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L’entrée au lycée est une belle aventure : l’année de 
seconde est jalonnée d’étapes. Un objectif : donner le 
meilleur de soi-même pour obtenir un choix 
d’orientation voulu en fin d’année ! Suivez le fil 
d’Ariane pour vous repérer lors de votre premier mois 
au lycée !

Bienvenue à 

Gustav’ !
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Le métier d’élève 

suppose...

D’être à l’heure

Si tu arrives à 08h02, la porte de l’établissement sera 
fermée !

D’avoir sa carte du lycée

Indispensable pour pouvoir rentrer dans 
l’établissement !

De noter le cours et 
d’avoir son matériel

Il ne suffit pas de venir en cours, il faut prendre des 
cours et être actif en classe !

D’être présent en cours

Assiduité et réussite vont ensemble ! Pour justifier les 
absences : mot des parents sur papier libre à 
présenter à la Vie Scolaire ou mail des parents à 
aed.gustave@gmail.com

Quelques conseils 
d’anciens 2nde…

Pour faire une bonne seconde, essaye de bosser 
dès le début, ne te laisse pas un temps 
d’adaptation et apprends à travailler dès 
septembre. 

Emma

L’année que tu vas passer sera un peu 
particulière et totalement différente de la 3e. 
Mais cela ne doit pas te faire peur : si pour toi le 
travail n’est pas un problème, tout ira bien. Ne te 
prends pas la tête mais reste assidu et concentré 
toute l’année.

Althéa

Les professeurs sont là pour t’accompagner tout 
au long de l’année. Fais juste attention à ne pas 
te lâcher au niveau comportement parce que tu 
peux vite te prendre des sanctions.

Diego

Prends le temps de te questionner sur ton 
avenir. Tu veux devenir médecin, fais-le, devenir 
physicien, fais-le. Tout est possible, il y a 
différents moyens de réaliser tes projets.

Léo

Mémo pour une 
scolarité sereine !

“

”
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J’ai besoin...
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Quoi ? Qui ?Où ?

…de régulariser une absence, 
de me renseigner sur 
l’emploi du temps…

Bureau de la vie scolaire AED

… de parler d’un problème 
que je rencontre dans la 
classe, dans l’établissement, 
dans ma scolarité…

Bureau CPE, 2e étage (près 
de la G11)

Professeurs principaux

Mme Malaty

… d’évoquer un problème 
plus global de scolarité 

Bureaux de la Direction M. Giot, Proviseur

M. Lorenzo, Proviseur adjoint

…de demander des 
informations sur les bourses 
ou aides financières que je 
pourrais obtenir

Secrétariat des élèves

Assistante sociale

Mme Perez 

XXX

…d’obtenir des 
renseignements sur mon 
orientation

Psy-En

Prise de rdv au bureau des 
AED

Mme Marec

…de parler de problèmes 
familiaux, personnels, de me 
confier…

Psychologue

Assistante sociale

Prise de rdv au bureau des 
AED

Mme Barillot

Mme Marec

Bureau de l’assistante sociale 
(voir plan)

… de me soigner à la suite 
d’une blessure ou une 
douleur

Infirmerie Mme Llosa

…de régler un problème avec 
mon compte cantine

L’intendance Mme Narcissot 

…de parler d’une situation de 
violence sexiste ou 
d’inégalités filles/garçons, 
d’une situation 
d’homophobie ou de 
transphobie

CPE

Professeurs principaux

Référentes égalités filles/
garçon

Mme Malaty(CPE)

Mmes Béhar, Chenafi, 
Carcanague

(contact sur l’ENT)
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Les grandes dates de 
l’année
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L’année de 2nde est une année de détermination. À l’issue 
d’une 2nde GT (Générale et Technologique), les élèves 
s’orientent �

� en 1ère générale : 3 spécialités sont choisie�

� OU en 1ère technologique : la filière est choisie. Les 
demandes de 1ère technologique se font via Afflenet : 
les familles doivent demander plusieurs lycées 
technologiques pour être sûr d’avoir une affectation. 
Ex : un lycéen en 2nde à Gustave Eiffel ne sera pas 
forcément en STMG à Gustave Eiffe�

� Quelques réorientations en voie professionnelle 
peuvent être décidées

Décembre Février Mars Mi-mai Juin / Juillet

Conseil de classe du 
1er trimestre

Premiers choix 
d’orientation (non-

définitifs)

Conseil de classe du 
2e trimestre

Choix d’orientation 
définitifs

Conseil de classe du 
3e trimestre et 

résultats Afflenet
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Les sites à connaître

Fonctionnement du CDI
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www.monlycee.net

� Manuels numérique�

� Pronote (emploi du 
temps, cahier de 
texte, notes�

� Messagerie

Pour l’orientation

� www.onisep.f�

� www.horizon21.f�

� www.oriane.info

www.lyc-eiffel-rueil.ac-versailles.fr

� Infos sur le lycé�

� Démarches 
administratives 
(cantine, 
réinscriptions)

Un espace de travail

Le SAV pour les ultra-
portables

Des ordinateurs et une 
imprimante connectée en 
réseau

Un espace documentaire
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Charte des mails
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Les règles d’or du mail 
sur l’ENT :

1
Un mail n’est pas un message Whatsapp ! 
Suis le modèle donné !

2
Être aussi poli par mail que dans la vie 
réelle ! On demande gentillement, on 
remercie…

3
Ne pas envoyer de mail pour n’importe 
quelle demande qui te passe par la tête ! 
Demande toi toujours avant d’envoyer un 
mail si tu ne peux pas le demander le 
lendemain en classe directement à ton 
professeur

4
Ne pas envoyer de mail à ton professeur si 
tu peux avoir facilement l’information en 
cherchant un peu ! En envoyant un 
message à un camarade de classe, en 
regardant sur Pronote…

5
Ne pas s’attendre à avoir une réponse si tu 
écris le soir ou le week-end ! Les 
professeurs ont aussi le droit à la 
déconnexion… à toi d’anticiper tes 
demandes !

Le modèle de mail à 
suivre :

Objet : [Mettre en quelques mots l’objet de votre message]



Madame/ Monsieur,

Je vous prie de m’excuser de vous déranger, je me permets de 
vous écrire au sujet de [….]

Pourriez-vous, s’il vous plaît, […..] ?

En vous remerciant d’avance de votre réponse,

Respectueusement,



[Prénom Nom (classe)]
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ASSOSPORTIVE

Turbo Self

Mon bahut au quotidien
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Vos professeurs d’EPS vous proposent 5 activités dans 
le cadre de l’Association Sportive. Au gymnase des 
Bons-Raisins �

� Fitness et Crossfit : tous les mardis de 17h15 à 19h �
� Badminton : tous les mardis de 17h15 à 18h30 �
� Tennis de table : tous les mercredis de 13h30 à 

14h30 au bureau d’EPS à côté du baby-foot�
� Musculation et haltérophilie : tous les mercredis de 

14h30 à 16h30 �
� Volley-ball : tous les jeudis de 17h15 à 19h 




Une cotisation de 30 euros pour l’année vous sera 
demandée avec la fiche d’inscription que vous récupérez 
auprès de vos professeurs d’EPS.

Toutes les démarches pour l’inscription à la cantine ! 
Pensez à créditer votre carte et à réserver vos repas la 
veille avant 22h !
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L’Aide au Travail Personnel 

La Maison des Lycéens ! 
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L’Aide au Travail Personnel est un dispositif permettant 
aux élèves de faire leur devoir au lycée, au calme, en 
bénéficiant de l’aide d’un professeur. 



Plusieurs créneaux sont proposés chaque semaine. 
Renseignez-vous auprès de votre professeur principal !

La Maison des Lycéens (MDL) est une association au 
sein du lycée. Son objectif est d'organiser des projets 
afin de faire vivre le lycée. La MDL peut financer ou 
participer à de nombreux projets, parmi ceux-là, 
l'aménagement du foyer, les voyages scolaires, les 
sorties, la venue d'intervenants, l'organisation 
d'évènements spéciaux …




Nous contacter ?



mdl.lycee.gustaveeiffel.rueil@gmail.com ou contactez 
directement la Maison des Lycéens via l’ENT sur 
monlycee.net.
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Ma santé : préservatifs, 
contraception, 
protections 
hygiéniques
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A l’infirmerie, vous trouverez :�

� Des préservatifs distribués gratuitement�
� Des protections hygiéniques (tampons, serviettes)




Vous pouvez aussi en récupérer au Centre 
départemental de planification et d'éducation familiale 
(16 bis, avenue de la République, Rueil-Malmaison).



Dans ces deux endroits, vous pourrez aussi vous 
renseigner sur la contraception, qui est gratuite pour les 
moins de 25 ans.



Les numéros utiles

Cyber-harcèlement : 


08.00.20.00.00


Suicide Écoute : 


01.45.39.40.00

Tabac Info Service : 


01.45.39.40.00


Urgence sociale 

(enfance maltraitée)



119

SOS Racisme



01.40.35.36.55


SOS Homophobie



01.48.06.42.41

Drogue Info Service : 


01.45.39.40.00
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Pour ? ContactStructure

Avoir des renseignements 
sur mon orientation, trouver 
un stage, faire mon CV, 
rédiger une lettre de 
motivation…

La SIJ (Structure Information 
Jeunesse)

16 rue Jean Mermoz, Rueil-
Malmaison


01 47 32 82 78

Avoir un endroit calme pour 
travailler !

�� L’ATP et le CDI�
�� La salle d’étude du HCJR �
�� La médiathèque Jacques 

Baumel 




Vous avez accès gratuitement 
aux salles de travail de la 
médiathèque.

N’hésitez pas également à 
vous inscrire (c’est gratuit 
pour les - de 18 ans !)


�� au lycée�
�� 6 avenue de Versailles, 

du lundi au vendredi de 
16h à 21h, et le samedi 
de 10h à 20h�

�� 15-21 Boulevard du 
Maréchal Foch 92500 
Rueil-Malmaison
�

� mardi, jeudi, vendredi : 
13h-18h30�

� mercredi, samedi : 
10h-18h30�

� dimanche : 14h-18h (à 
compter du 19 
septembre)



Poser des questions à un 
professionnel de santé

�� L’infirmerie �
�� Espace santé jeunes de 

Nanterre�
�� Fil Santé Jeunes


�� au lycée�
�� 6 avenue Vladimir Ilitch 

Lenine, 1er étage 92000 
Nanterre�

�� filssantejeunes.com : 
tchat du lundi au 
dimanche de 9h à 22h


Poser mes questions sur la 
sexualité, sur le couple, la 
contraception, des 
problèmes gynécologiques…

�� L’infirmerie du lycée�
�� Centre départemental de 

planification et 
d'éducation familiale

16 bis, avenue de la 
République


Rueil Malmaison

D’obtenir des 
renseignements sur mon 
orientation

Psy-En

Prise de rdv au bureau des 
AED

Mme Marec

Parler d’une addiction CSAPA AGATA 9 avenue Beauséjour


Rueil Malmaison

De me soigner à la suite 
d’une blessure ou une 
douleur

Infirmerie Mme Llosa

De régler un problème avec 
mon compte cantine

L’intendance Mme Narcissot 

Quelques adresses utiles à Rueil !
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Plan du lycée
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